3r 25. HERVIS MOUNTAIN ATTACK B3 Eingang - Nmc  Gestern um 20:28 g
Danke an ALLE! Thank you all & see you next year - 19.1.2024!
An: office@nmc.ac nmc <office@nmc.ac>,

Antwort an: mail@mountain-attack.at

25. HERVIS MOUNTAIN ATTACK

Liebe Teilnehmer der 25. Mountain Attack,
Dear participants of the 25th Mountain Attack,
Cari partecipanti al 25° Hervis Mountain Attack,

wir moéchten jedem Einzelnen von euch zu eurer Leistung am vergangenen Freitag
gratulieren. Egal ob beim Junior Sprint, dem Schattberg Race, der TOUR oder dem
MARATHON - auf allen Distanzen wurden herausragende Leistungen vollbracht! Jeder,
der die anspruchsvolle Strecke bewdéltigt kann sich als Sieger fiihlen!!!

Gleichzeitig mdchten wir uns auch bei jedem einzelnen von euch bedanken, denn ihr als
Teilnehmer macht die Hervis Mountain Attack zu dem, was sie ist!

we would like to congratulate each and every one of you on your performance last Friday.
No matter if it was the Junior Sprint, the Schattberg Race, the TOUR or the MARATHON -
outstanding performances were achieved on all distances! Everyone who mastered the
challenging course can feel like a winner!!!

At the same time we would like to thank each and every one of you, because you as
participants make the Hervis Mountain Attack what it is!

vorremmo congratularci con ognuno di voi per la vostra performance di venerdi scorso.
Che si tratti della Junior Sprint, della Schattberg Race, del TOUR o della MARATHON,
sono state raggiunte prestazioni eccezionali su tutte le distanze! Chiunque abbia superato
I'impegnativo percorso pud sentirsi un vincitore!!!

Allo stesso tempo vorremmo ringraziare ognuno di voi, perché siete voi, come partecipanti,
a rendere I'Hervis Mountain Attack quello che &!

Startsprint im Dorfzentrum Bergankiinfte am Schattberg



Ergebnisse Bilder & Livestream

- Eure Ergebnisse findet ibr direkt auf der Startseite unserer Homepage

www.mountain-attack.at.

- Ebenfalls auf unserer Homepage findet ihr die best-of Fotos von ,wildbild", sowie jene
tiber 10.000 Fotos von Sportograf unter diesem Link: www.sportograf.com/de/event/9657

- Den Livestream in ungeschnittener Originalldnge kénnt ihr auBerdem jederzeit

unter www.mountain-attack.at/de/livestream/ abrufen und das gesamte Rennen mitsamt
allen Emotionen noch einmal Revue passieren lassen — ein groBes Dankeschén an dieser
Stelle auch an Wolfgang Angermliller und seinem Team von mediahaus.at, welches auch
in diesem Jahr wieder fiir atemberaubende Bilder gesorgt hat.

Results Pictures &Livestream

- You can find your results directly on the homepage of our website www.mountain-
attack.at.

- Also on our homepage you will find the best-of photos from "wildbild", as well as the more
than 10.000 photos from Sportograf under this link: www.sportograf.com/de/event/9657

- You can also watch the live stream in uncut original length at any time at www.mountain-
attack.at/de/livestream/ and relive the entire race with all the emotions - a big thank you at
this point to Wolfgang Angermdiller and his team from mediahaus.at, which has again
provided breathtaking images this year.

Risultati immagini e livestream

- Potete trovare i vostri risultati direttamente sulla homepage del nostro sito
web www. mountain-attack.at.

- Troverete le foto piu belle di "wildbild" anche sulla nostra homepage, cosi come le olire
10.000 folo di Sportograf a questo link: www.sportograf.com/de/event/9657

- E inoltre possibile guardare il live stream in versione integrale in qualsiasi momento

su www.mountain-attack.at/de/livestream/ e rivivere llintera gara con tutte le sue emozioni -
un grande ringraziamento a questo punto a Wolfgang Angermdiller e al suo team di
mediahaus.at, che anche quest'anno hanno fornito immagini mozzafiato.

TV - Beitrdage / TV - Reports

In Salzburg heute, auf RTS und ServusTV wurden bereits Beitrage gesendet -
auf ORF Sport Plus+: Dienstag, 31. Janner - 20.15 Uhr folgt noch eine
15 Minuten Reportage zur Jubildums-Attack!!

Samtliche TV-Beitrage findet ihr auch auf www.mountain-attack.at/PRESSE

Red Bull Raufganger

- Auf die Felle, fertig, los! Wer sich als echter Raufgénger beweisen will, sammelt jetzt 3
Wochen lang mindestens 3.798 Hohenmeter auf STRAVA. Sprich: Einfach mal den
GroBglockner bezwingen. So ein 3.000er ist schlieBlich keine groBe Sache. Oder? Jetzt
anmelden und von 30.01. — 19.02.2023 zeigen, wo der Tourenski hangt.

- Den ersten 150 registrierten Finishern der Challenge winken ein paar Extra-Flitgel far
zukunftige Touren.



- Wer direkt nach dem Sportler-Olymp strebt und die meisten Héhenmeter im Zeitraum der
Challenge sammelt, sichert sich auBerdem eine Performance Diagnostik inklusive
Medical Check und Physio im Red Bull Athlete Performance Center.

Info & Anmeldung

Red Bull Raufganger

On your skins, get set, go! If you want to prove yourself as a real scraper, you can now collect at
least 3,798 meters of altitude on STRAVA for 3 weeks. In other words: simply conquer the
GroB3glockner. After all, a 3,000-meter climb is no big deal. Or? Register now and show from
30.01. - 19.02.2023 where the touring ski hangs.

The first 150 registered finishers of the Challenge will receive a few extra wings for future tours.
Those who strive directly for the athlete Olympus and collect the most altitude meters in the
period of the Challenge will also secure a performance diagnosis including medical check

and physio in the Red Bull Athlete Performance Center.

More info & registration at: www.redbull.com/at-de/cartoons/raufgaenger

Info & registration

Red Bull Raufganger

Indossate le vostre pelli, preparatevi, andate! Se volete dimostrare di essere dei veri
corridori, ora potete raccogliere almeno 3.798 metri di altitudine su STRAVA per 3
settimane. In altre parole: conquistare semplicemente il GroBglockner. Dopo tutto, una
salita di 3.000 metri non & niente di che. O forse no? Registratevi ora e mostrate dove
sono appesi i vostri sci da alpinismo dal 30.01. al 19.02.2023.

| primi 150 iscritti alla Challenge riceveranno alcune ali extra per i tour futuri.

Coloro che ambiscono direttamente all'Olimpo degli atleti e raccolgono il maggior
numero di metri di altitudine durante il periodo della sfida riceveranno anche una diagnosi
delle prestazioni che include un controllo medico e u na fisioterapia nel Red Bull
Athlete Performance Center.

Ulteriori informazioni e iscrizioni su: www.redbull.com/at-de/cartoons/raufgaenger

informazioni e iscrizioni

26. Mountain Attack - 19. Janner 2024
26th Hervis Mountain Attack - Jan 19th 2024

26° Hervis Mountain Attack - 19 gennaio 2024

Auch wenn die vergangene Auflage der Hervis Mountain Attack erst wenige Tage
zurtickliegt, und die Beine bei dem ein oder anderen woméglich noch splirbar mide sind,
dirfen wir verkiinden, dass die 26. Hervis Mountain Attack am Freitag, dem 19.01.2024
stattfinden wird.



stattfinden wird.

Die Anmeldung &ffnet am 15. Okt. 2023 um 10:00 Uhr. Alle weiteren Infos, News und
Updates findet ihr wie immer auf unserer website sowie auf Facebook
(www.facebook.com/mountain.attack).

Even though the last edition of the Hervis Mountain Attack was only a few days ago, and
the legs of one or the other may still be noticeably tired, we are proud to announce that the
26th Hervis Mountain Attack will take place on Friday, January 19, 2024. Registration will
open on October 15, 2023 at 10:00 am.

As always, you can find all further info, news and updates on our homepage as well as on
Facebook (www.facebook.com/mountain.attack).

Anche se l'ultima edizione dell'Hervis Mountain Attack risale a pochi giorni fa e alcuni di voi
potrebbero sentirsi ancora stanchi, siamo orgogliosi di annunciare che il 26° Hervis
Mountain Attack si terra venerdi 19 gennaio 2024. Le is crizioni si aprono il 15 ottobre
2023 alle ore 10:00.

Come sempre, potete trovare tutte le informazioni, le novita e gli aggiornamenti sulla
nostra homepage e su Facebook (www.facebook.com/mountain.attack).
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Siegerinnen Marathon Damen Sieger Marathon Herren

See you next year - 19. 1. 2024 - save the date!

Mit sportlichen GriiBen
25. HERVIS MOUNTAIN ATTACK

Kontakt Email: mail@mountain-attack.at



